Fihrungstour 3
- S k|t0 ur Deutscher Alpenverein

¥ ; Sektion Pei3enberg
Lisenser Spitze 3.230m

Sonntag, 09.Marz 2025

Schwierigkeitsbewertung: Technische Schwierigkeit: ST3 Kondition: sehr grol§

Tourenbeschreibung Vom Parkplatz beim Gasthof Liisens folgen wir dem Fahrweg zum Talschluss.

Richtung Stiden steigen wir zwischen zwei Bachschluchten sehr steil und
zum Teil felsdurchsetzt ziemlich direkt in einigen Spitzkehren zum Lisenser
Ferner auf. Den flachen Gletscherboden erreichen wir auf einer Hohe von
ca. 2850m. Von hier biegen wir nach Westen ab und gehen flach unter der
"Plattigen Wand" entlang bis auf ca. 3000 m. In einem Linksbogen steigen
wir nach Siiden auf und halten auf den nordseitigen Gipfelhang zu. Uber ihn
hinauf und dann flach Richtung Westen. Den Gipfel erreichen wir schliefSlich
Uber einen kurzen, steilen Aufschwung.

Die Abfahrt erfolgt entlang der Aufstiegsroute zuriick ins Tal.

Gebiet: Sellrain

Ausgangspunkt: Lisens im Sellraintal

Treffpunkt: AV-Heim

Abfahrtszeit: 06:00 Uhr

Tourenangaben: Hohenmeter: 1.600 Hm
Aufstieg/Abstieg/Gehzeit Auf: 6h; Ab: 2h; Gz: 8h

Ausristung: Ausristung gemaR der Ausriistungstabelle

Vorbesprechung

Max. Teilnehmer:
Tourenleiter:

Anmeldung

Sektion Peifenberg

des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.

Alpspitzstrae 13
82380 Peilenberg

Zusatzliche Ausristung: Leichtsteigeisen

Am:
7
Christian Strauf}

Die Anmeldung ist ab 09.02.2025 bis spatestens 07.03.2025 moglich.

Die Anmeldung erfolgt direkt im AV-Heim unter 08803/5775 zu den (iblichen
Geschaftszeiten jeweils Mittwoch und Freitag von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr.

Telefon: +49 8803 5775
Telefax: +49 8803 615889

1Vorsitzender: Kontoverbindung:
Hans Hornauer IBAN:
DE43 7035 1030 0000 2005 50

E-Mail: sektion@alpenverein-peissenberg.de BIC: BYLADEMIWHM

Web: www.alpenverein-peissenberg.de
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