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Tourenbeschreibung 
 
Kategorie: 
Schneeschuhtour 
 

Zur Vorbereitung der Bündner Haute Route wollen wir vom Westfalenhaus 
(2273 m) den Längentaler Weißenkogel (3218 m) und den Winnebacher 
Weißkogel (3185 m) besteigen. Dabei ist der Winnebacher zwar die kürzere, 
aber auch die schwierigere Tour: Auch hier hat der Rückgang des Gletschers 
zu einer zunehmenden Steilheit des Gipfelbereichs geführt - eine gute 
Übung für die Porta d'Es-cha. 

Gebiet: Sellrain 
Ausgangspunkt: 
Treffpunkt: 
Abfahrtszeit: 

Lisens/Sellrain 
AV-Heim 
6:00 Uhr 

Tourenangaben: Höhenmeter:   Westfalenhaus: 650Hm 
Winnebacher: 900Hm 
Längentaler: 1100 + 100Hm Gegenanstieg zur 
Hütte 

   
 Aufstieg/Abstieg/Gehzeit Westfalenhaus Gz: 2,5h 

Winnebacher Gz: 3,5h 
Längentaler Gz: 4h 

   
Ausrüstung:  Ausrüstung gemäß der Ausrüstungstabelle 
 Zusätzliche Ausrüstung: Pickel, Steigeisen, ev. Leichtgurt nach Absprache 
  

Vorbesprechung Nein 
 Am:  um:   Ort:  
Max. Teilnehmer: 6 
Tourenleiter:  Angelika Sulzer 
  
Anmeldung Die Anmeldung ist von 24.10. bis spätestens 27.02.26  möglich. 

 
Die Anmeldung erfolgt per E-Mail an sektion@alpenverein-peissenberg.de 
oder direkt im AV-Heim unter 08803/5775 zu den üblichen Geschäftszeiten 
jeweils Mittwoch und Freitag von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr. 
Bei der Anmeldung ist eine Anzahlung in Höhe von 60 € in bar in der 
Geschäftsstelle zu leisten. 

 

Führungstour 
Schneeschuhtouren 

Westfalenhaus 
 

Di, 17.03.-Do, 19.03.2026 
 

Schwierigkeitsbewertung: SST2-3, Kondition groß 
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